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Nachhilfe
• auch zu Hause
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• Lerntherapie LRS
und Rechenschwäche
oHne Mindestlaufzeit

• auch zu Hause
• alle Fächer
• Lerntherapie LRS
und Rechenschwäche

• Prüfungsvorbereitung

• auch zu Hause
• alle Fächer
• Lerntherapie LRS
und Rechenschwäche

• ohne Mindestlaufzeit

Bei der Suche nach Schlüssel-
diensten in Rostock steht man
vor einem Meer von Anbie-
tern. Eine von der Verbraucher-
zentrale MV durchgeführte Un-
tersuchung zeigt, dass sich da-
von nur ein kleiner Teil als ver-
trauenswürdig herausstellt.

Unseriöse Schlüsseldienste
führen immer wieder zu Pro-
blemen bei Verbrauchern. Prei-
se im drei- bis vierstelligen Be-
reich für eine einfache Türöff-
nung sind keine Seltenheit.
Um Verbraucher vor solchen
Erfahrungen zu schützen, führ-
te die Verbraucherzentrale MV
eine Preisabfrage bei Ros-
tocker Schlüsseldiensten
durch. Das Ergebnis wurde zu-
sätzlich mit einer von den Ver-
braucherzentralen bereits
2017 bundesweit durchgeführ-
ten Umfrage verglichen. Mit
den so ermittelten Daten soll
es Verbrauchern erleichtert

werden, sich über vergleichba-
re Preise und Maschen von un-
seriösen Anbietern zu informie-
ren. Der Rostocker Durch-
schnittspreis lag werktags tags-
über bei 80 Euro (Deutsch-
land 2017: 70 Euro) bzw.
sonn- und feiertags nachts bei
83 Euro (Deutschland 2017:
115 Euro). Verglichen wurden
fünf Schlüsseldienste in Ros-
tock und 600 in ganz Deutsch-
land.

Es zeigt sich, dass Verbrau-
cher ab einem Preis von über
100 Euro für eine reine Türöff-
nung skeptisch werden soll-
ten. Hinzu kommen eventuell
Kosten für den Austausch ei-
nes Schlosses. Hierfür ist ein
Preis von 20 bis 30 Euro ange-
messen.

Innerhalb Rostocks werden
bei keinem der befragten
Schlüsseldienste Anfahrtskos-
ten berechnet.

Tipps: Verbraucher sollten
sich über den Sitz eines Schlüs-
seldienstes informieren. Bei In-
ternetseiten hilft hierbei ein
Blick ins Impressum.
0800er-Nummern sind ein In-
diz für unseriöse Schlüssel-
dienste.Treffen Sie vor der Be-
auftragung eines Schlüssel-
dienstes immer eine genaue
Preis- und Leistungsabspra-
che, auf die man sich später be-
rufen kann. Bei Drohung oder
Nötigung holen Sie Hilfe. Die
Polizei weiß von den Machen-
schaften unseriöser Schlüssel-
dienste und steht helfend zur
Seite. Die Verbraucherzentrale
stellt Aufkleber bereit, auf de-
nen die Telefonnummer eines
seriösen Schlüsseldienstes ver-
merkt werden kann. Den ausge-
füllten Sticker kann man an ei-
nen leicht zugänglichen Ort
kleben.
www.verbraucherzentrale-mv.eu

Auf der 28. Landesbauausstel-
lung am Wochenende in der
Rostocker Hanse-Messe gibt
der kommunale Vermieter Wi-
ro Ein- und Ausblicke auf ge-
plante Bauvorhaben.

Rostock wächst. Und die Wi-
ro wächst mit. In den kommen-
den Jahren will der kommuna-
le Vermieter viele interessante
große, aber auch kleine, nicht
weniger spannende Bauprojek-
te realisieren. Mitarbeiter des
Wohnungsunternehmens ge-
ben auf der Landesbaumesse
„RoBau 2018“ am Stand 311 ei-
nen ersten Ausblick auf geplan-
te Bauvorhaben und beantwor-
ten Fragen.

So werden derzeit in der Süd-
stadt Plattenbauten aufge-

stockt, in Reutershagen entste-
hen neue Wohnhäuser. Ende
2018 startet die Erschließung
für die Thierfelder Straße – ge-
plant sind etwa 150 Mietwoh-
nungen sowie der Verkauf klei-
nerer Flächen, zum Beispiel
für Mehrgenerationenhäuser.
Im Baugebiet Kiefernweg in
Rostock-Biestow ist Platz für
250 Häuslebauer, Erschlie-
ßungsstart ist 2019. Und auch
im Nordwesten der Hanse-
und Universitätsstadt, in der
Möllner Straße, sollen ab 2020
rund 290 Wohnungen entste-
hen.
28. Landesbauausstellung Meck-
lenburg-Vorpommern vom 28.
bis 30. September in der Hans-
messe, täglich 10 bis 18 Uhr

Anlässlich der alljährlichen
Weltstillwoche im Oktober la-
den der Landeshebammenver-
band Mecklenburg-Vorpom-
mern, das Gesundheitsamt,
das Amt für Jugend, Soziales
und Asyl sowie die Volkshoch-
schule der Hanse- und Univer-
sitätsstadt Rostock am 27. Sep-
tember von 14 bis 17.45 Uhr
zum „1. Rostocker Stilltag“ in
die Aula der Volkshochschule,
Am Kabutzenhof 20a, ein.

In diesem Jahr steht die
Weltstillwoche unter dem Mot-
to „Stillen – Basis fürs Leben“.
Stillen sichert das gesunde Auf-
wachsen für die Kinder und
soll daher maßgeblich unter-
stützt und begleitet werden.
Aber auch zur Gesundheitsför-
derung der Mutter trägt das
Stillen bei. Nach dem Europäi-
schen Kodex zur Krebspräven-
tion hat das Stillen einen positi-
ven Einfluss auf das Brustkrebs-

risiko. Zudem fördert es die
Bindung zwischen Mutter und
Kind. Anlass genug, um am „1.
Rostocker Stilltag“ unter dem
Motto „Gesund aufwachsen
von Anfang an“ für das Stillen
zu werben und aufzuklären, zu-
mal sich derzeit immer mehr
Frauen gegen das Stillen ent-
scheiden.

„Als Hebammen sind uns
die Themen ausreichende Be-
wegung und gesunde Ernäh-
rung ein wichtiges Anliegen.
Es ist unser Wunsch, dass Kin-
der gesund aufwachsen. Den
Müttern und Vätern möchten
wir gut informiert Selbstver-
trauen und Selbstsicherheit
vermitteln, den Start ins Famili-
enleben zu meistern“, unter-
streicht Hebamme Kathrin He-
rold, Vorsitzende & Beauftrag-
te für Stillen und Ernährung
des Landeshebammenverban-
des M-V.  PM

„Warum wir hier gebaut ha-
ben? Damit wir es warm haben
und keine Miete mehr zahlen
müssen“, scherzte Falk Rösler,
Geschäftsführender Gesell-
schafter von ARGE-HAUS. Der
neue Firmensitz kann sich se-
hen lassen – und das ist durch-
aus beabsichtigt. Schließlich
ist ein Haushersteller ganz be-
sonders gefordert, wenn er
sich ein eigenes Haus baut. Ent-
sprechend hoch waren die An-
forderungen: Nicht nur eine
moderne Architektur, auch ei-
ne Vielzahl von innovativen
technischen Lösungen wurden
verwirklicht. Auch der Stand-
ort ist ein Bekenntnis zu Ros-
tock, die Zentrale von AR-
GE-HAUS steht auf dem Gelän-
de des Osthafens: Am Kreuz-
graben 5, ganz in der Nähe des
Dierkower Damms.

Zusammen mit Fredi Paul
Brodde, ebenfalls Geschäftsfüh-
render Gesellschafter von AR-
GE-HAUS, eröffnete Falk Rös-

ler am vergangenen Donners-
tag das neue Firmengebäude.
Bei einem Hausrundgang konn-
ten die Gäste des Tages nicht
nur das Gebäude in Augen-
schein nehmen, sondern auch
erfahren, welche technischen
Neuerungen im Gebäude ste-
cken. Dabei wurde darauf ge-
achtet, dass das neue Gebäude

eine sparsame Energiebilanz
aufweist – der in einschaliger
Massivbauweise errichtete Bau
wurde als als energiesparendes
KfW-Effizienzhaus 55 verwirk-
licht. Das Heizungssystem ar-
beitet mit einer Außenluftwär-
mepumpe und setzt damit voll-
ständig auf erneuerbare Ener-
gien. Blickfang ist vor dem

Haus die „Smartflower“, ein als
Sonnenblume ausgeführter
Teil der Solaranlage, der die
Sonnensegel computergestützt
auf die beste Energieausbeute
ausrichten kann. Auch auf
dem Flachdach des Hauses ist
eine Photovoltaik-Anlage ins-
talliert. Die Liste der techni-
schen Raffinessen ist lang: Das

ganze ARGE-Haus ist als „smar-
tes Gebäude“ ausgeführt und
verfügt über moderne Steue-
rungssysteme, die auch über
das Smartphone regelbar sind.

Auf zweieinhalb Etagen ar-
beiten nun 16 Mitarbeiter, von
den Architekten bis zum Ver-
trieb. Entworfen hat das Gebäu-
de übrigens der Oldenburger
Architekt und ARGE-
HAUS-Gründer Alexander Hal-
ler, weiterentwickelt wurde es
vom hauseigenen Architekten-
team. 1982 wurde AR-
GE-HAUS in Oldenburg ge-
gründet, seit 2005 ist der
Hauptsitz in Rostock, 16 Stand-
orte gibt es in Deutschland.

Auch der karitative Aspekt
wurde am Tag der Eröffnung
nicht außer Acht gelassen.
„Spenden statt schenken“ hieß
das Motto, denn zur Einwei-
hung bat das Unternehmen um
Spenden für die Lebenshilfe
Rostock und Umland e.V..

 Thorsten Czarkowski

Verbraucherzentrale stellte
sich die Schlüsselfrage

Aktuelle Wiro-Projekte auf
der „RoBau“ kennenlernen

„Gesund aufwachsen
von Anfang an“

Das eigene Haus als ein Aushängeschild
Der Massivhaushersteller ARGE-HAUS eröffnete seine neue Firmenzentrale in Rostock

Fredi Paul Brodde
(l.) und Falk Rösler
von ARGE-HAUS er-
öffneten vergange-
nen Donnerstag ih-
ren neuen Firmen-
sitz in Rostock. Die
„Smartflower“ steht
vor dem Gebäude
und kündet von der
eingebauten Photo-
voltaik-Anlage. Der
Vier-Etagen-Bau
wurde mit neuester
Technik ausgestat-
tet. Foto: Thorsten
Czarkowski
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MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH
Rostock-Sievershagen
Ostseeparkstr. 3 • 18069 Rostock-Sievershagen
Tel. 0381/8071-6 • im Ostseepark an der B105

Öffnungszeiten:
Mo-Fr: 10-20 Uhr, Sa: 9-20 Uhr

Nuramverkaufsoffenen Sonnt
ag,

30.09.von 12-17Uhrund

nur in Sievershagen.

14000014
U/Min.

BOSCHWAN 282 ECO2
Waschmaschine
• VarioPerfect™: spart bis zu 65 % Zeit oder 50 %
Energie dank zuschaltbaren Programmoptionen

• ActiveWater™: spart Wasser und Kosten dank
sensorgesteuerter, 2-stufiger Mengenautomatik

• Start- und Restzeitanzeige

Art. Nr.: 2318584

Energie-

Klasse

Waschladung

7 kg

699.-

Eco Silence Drive -
Extrem energiesparend und leise

10
8 c
m

43
"

4K UHD TVmit Sprachsteuerung

SAMSUNG UE 43 NU 7409
4K UHD LED-TV
• Auflösung: 3.840x2.160 Pixel
• WLAN, HD Triple-Tuner
• Anschlüsse: 3x HDMI, 2x USB, Digital optisch, CI+

Art. Nr.: 2396070

Energie-

Klasse899.-

Systeme mit Zukunft? Gibt‘s schon.

Beratung unter:
Umwelttechnik Bornemann GmbH
Am Graben 12 • 18182 Bentwisch
Telefon: 0381/63 74 99 - 0 E-Mail: info@umwelttechnik-bornemann.de
Telefax: 0381/63 74 99 - 20 Internet: www.umwelttechnik-bornemann.de

Bei Bornemann.

Ob Heizung, Lüftung mit Wärmerückgewinnung,
Fotovoltaik oder Regenwassernutzung - bei uns
bekommen Sie alles, was Sie für Ihren Neubau oder
die Sanierung Ihrer vorhandenen Installation benö-
tigen. Individuell geplant, solide ausgeführt und

alles aus einer Hand. Auf Wunsch sogar
zum günstigen Festpreis und mit
Finanzierung über unsere Hausbank.
Umwelttechnik Bornemann -

Ihr Partner für
Energiesparfamilien.

z.B. Fotovoltaikanlage zum
Festpreis:

ab 8.200,- Euro inkl. 5 kWPQualitätsmodule

sowieWechselrichter undVorort-Installation

TechnischeMitarbeiter TGAm/w

für Heizungs- und Sanitärtechnik gesucht.

Gerne Ingenieur/in oder Technische/r Zeichner
/in


