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TITELTHEMA  Plus-Energie-Häuser

Auf der L-förmigen Terrasse mit 

Süd- und Westausrichtung kann von 

nachmittags bis abends die Sonne ge-

nossen werden. Aber auch das Haus-

innere profitiert auf beiden Wohn- 

ebenen über bodentiefe Fenster von 

einer hohen Lichtausbeute.

Das Nordische

Massiv & gemütlich



Ausgabe:  3-4/2020Titel: 	 Hausbau-Magazin
	 https://fachschriften-verlag.de/shop/hausbau-3-4-2020/

B  ei diesem Haus bildet ein gedämmtes Poren-
betonmauerwerk mit einer Fassade aus Klin-

ker-Verblendsteinen die wärmedämmende und be-
sonders wetterfeste Hülle. Zum KfW-Effizienzhaus 
40 Plus wird es durch eine Photovoltaikanlage, deren 
aktuell als Überschuss produzierter Strom in einer 
Hausbatterie zwischengespeichert werden kann. 
Dabei optimiert ein intelligentes Energiemanage-
ment-System den Stromverbrauch für die Luft-Was-
ser-Wärmepumpe als Heizsystem. Eine Lüftungsan-
lage mit Wärmerückgewinnung reduziert den Ener-
giebedarf  zusätzlich. 

Das Haus im nordischen Look ist zeitlos modern 
gestaltet und bietet einer vierköpfigen Familie mit 
etwa 140 Quadratmetern Wohnfläche genügend 
Platz auf zwei Ebenen. Links vom Eingang befindet 
sich das Gäste-Duschbad. Dahinter liegt ein Haus-
wirtschaftsraum mit der gesamten Technik und mit 
praktischem Zugang zur angebauten Garage. Ne-
benan ist ein Arbeitszimmer untergebracht.  Von der 
Diele aus eröffnet sich durch ein horizontal ange-
ordnetes Lichtband der Blick in die Küche und bis in ›

Für die Familie am Niederrhein war von 

Anfang an klar, dass sie ein massives 

Haus haben will – mit Vorsatz-Mauer 

außen, Gemütlichkeit innen, und eige-

ner „Stromfabrik“ auf dem Dach.
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den Garten. Die Küche ist Teil des offen angelegten 
Allraums mit Essplatz und Wohnbereich. Auch hier 
ermöglichen zwei horizontale, schmale Lichtbänder 
den Blick nach draußen, ohne dabei wie auf dem 
Präsentierteller zu sein. Zusammen mit den boden-
tiefen Fenstern wirkt der Raum insgesamt hell und 
freundlich. Der verglaste Kamin zwischen Wohn- 
und Essbereich sorgt bei Bedarf für eine gemütliche 
Atmosphäre. Im Obergeschoss, das über eine halb-

gewendelte Holztreppe in Eichenholzoptik zu er-
reichen ist, erschließt eine Galerie mit Dachfenster 
und flexiblen Nutzungsmöglichkeiten alle Räume: 
Das sind zwei beieinander liegende Kinderzimmer 
und gegenüber das Elternschlafzimmer sowie das 
Familienbad mit bodengleicher Dusche, Badewan-
ne, Waschtisch und WC.  Die Ankleide ist durch eine 
Schiebetür mit dem Schlafzimmer verbunden. Ein 
Spitzboden bietet Ausbaureserve und Stauraum. 

Der verglaste Kamin dient als Raum-

teiler zwischen Ess- und Wohnbereich 

und sorgt – bei Bedarf – für eine ge-

mütliche „Feuerabend“-Atmosphäre.

Vom Essplatz aus hat man die Mög-

lichkeit durch das horizontal liegen-

de Fensterband nach draußen zu 

schauen und sich nicht gleichzeitig 

beobachtet zu fühlen. 

Die Kinderzimmer sind groß genug, 

um zum Beispiel für ein paar Tage ein 

Spielzelt aufzubauen ohne dass es 

dadurch eng wird.
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Entwurf: Maxime 300, Haus Hommen

Hersteller: Viebrockhaus   
21698 Harsefeld 
Tel. 0800/8991000 

Weitere Häuser: www.viebrockhaus.de

Konstruktion: Massivbauweise (gedämmtes Porenbetonmauer-
werk), Fassade aus Klinker-Verblendsteinmauerwerk, U-Wert: 0,14  
W/m2K, dreifach verglaste Fenster, U

w
-Wert: 0,73 W/m2K,  

Satteldach 48 Grad, U-Wert: 0,15 W/m2K

Technik: Luft-Wasser-Wärmepumpe („Hybrid-Air-Eco-Technik 1.0“), 
Lüftungsanlage mit Wärmerückgewinnung, Photovoltaikanlage  
4,50 kWp Hausbatterie 6,6 kWh, Energiemanagement-System,  Pri-
märenergiebedarf: 15,35 kWh/m2a, Endenergiebedarf: 9 kWh/m2a, 
Heizwärmebedarf 33,40 kWh/m2a; KfW-Effizienzhaus 40 Plus 

Abmessungen: 8,60 x 11,60 m 

Wohnflächen: EG 76 m2, 63,5 m2

Preis dieses Entwurfs: Auf Anfrage beim Hersteller

Fotos: Viebrockhaus/Anschriften Seite 61

Gerd Walther,  

Redakteur

Daten und Fakten

„Zukunftstauglich 

ist dieses Haus auch 

wegen seiner Grund-

rissgestaltung. Dank 

Duschbad und  Arbeitszimmer 

kann aus dem Erdgeschoss später 

eine komplette Wohneinheit werden  

– also kein Treppensteigen mehr.”
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